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50 Fahrten in die Ukraine
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Hilfe, die ankommt

Unser Ziel ist es, den Menschen
in der Ukraine zu helfen. Direkt,
personlich, menschlich. Und
immer mit Herz.
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Am 04.03.2022 ist Marcel zu seiner ersten Tour aufgebrochen.
Wir hatten uns damals nicht vorstellen konnen, dass jetzt, etwas
mehr als 3 Jahre spater, die 50. Tour stattfindet.

Auf den folgenden Seiten mochten wir auf unsere Touren
zuruckblicken und Ihnen einen Einblick in unsere Arbeit geben.
Eine Arbeit, die ohne die Menschen, die uns unterstitzen, nicht
moglich ware. Sei es durch Geld- oder Sachspenden. Oder als
Fahrerin die Ukraine, aber auch in der Schweiz. Oder durch die
Unterstltzung bei der Wartung und der Reparatur unserer
Fahrzeuge. Oder durch Mithilfe beim Sortieren, Verpacken, etc.

Danke fur lhre / Eure Unterstitzung!

o Website www.ukrainehilfemitherz.ch
Y v E-Mail: ukrainehilfemitherz@bluewin.ch

Whatsapp: 0799194123
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Direkthilfe - warum?

Die ersten Touren haben wir noch zusammen mit
anderen Freiwilligen organisiert. Da haben wir gemerkt,
dass es keinen Sinn macht, Waren in die Ukraine zu
fahren, ohne zu wissen, ob eine Nachfrage dafur
besteht. Seit Grindung unseres Vereins konnten wir
unser Netzwerk in der Ukraine kontinuierlich ausbauen.
Dadurch wissen wir stets, was gerade dringend
gebraucht wird. Da wir selbst in die Ukraine fahren, sind
wir sicher, dass unsere Hilfe auch da ankommt, wo sie
gebraucht wird. Und das zeitnah, ohne Umwege. So
konnten wir mit Beginn des Beschusses der
Infrastruktur der Warme- und Energieversorgung
zeitnah Decken in Spitaler liefern, um die Patienten
warm zu halten. Auch auf die Zerstdrung des Kachowka
Staudamms konnten wir rasch reagieren und waren 7
Tage spater bereits in Cherson mit Pumpen,
Wasseraufbereitungsmitteln, Gummistiefeln, einer
Unterwasserdrohne, etc.

Mit unseren wichtigsten Partnern haben wir Vertrage.
Diese regeln genau, wofur die transportieren Guter
eingesetzt werden darfen.

Fakten
e 253 Tage - waren wir unterwegs
e 63475 Liter Diesel - haben wir getankt
¢ 97 Stunden Wartezeit hatten wir insgesamt am Zoll
e 17 Spitaler beliefern wir, 10 davon regelmassig
e 4-5 Kaffee trinkt ein Fahrer bis zur ukrainischen
Grenze

6700 km haben wir in der Schweiz zurickgelegt

13 Pannen hatten wir bis jetzt
230500 km haben wir auf den Fahrten in die Ukraine
zuruckgelegt

* 144.5 Tonnen Material haben wir transportiert
e 16 Fahrstunden dauert es bis zur Grenze (ohne
Anhanger)
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So kommen wir an unsere Giiter

Einerseits bekommen wir Sachspenden wie
Medikamente mit einem Gesamtwert von
uber 5 Millionen Franken. Ausserdem
Verbandsmaterial, Spritzenmaterial,
Dialysegerate, Dialyseliegen, eine
Wasseraufbereitungsanlage fur
Dialysegerate, Inhalatoren,
Transportisoletten, Spitalbetten, Rollstuhle,
orthopadisches Material, Stocke, grosse
Generatoren, Ambulanzfahrzeuge, u.v.m.
Andererseits kaufen wir mit Spendengeldern
bendtigte Guter.

Daneben transportieren wir immer wieder
Hilfsmittel fir unsere Partnervereine. Das
sind ebenfalls medizinische Guter, aber auch
alles, was mit der Zerstorung der
Infrastruktur der Energie- und
Warmeversorgung zu tun hat wie
Generatoren, Powerstations, Powerbanks,
Taschenlampen, Stirnlampen, Schlafsacke,
etc.
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Hierhin fahren wir

Wir beliefern regelmassig unsere Kontakte im
Western der Ukraine (Lwiw, Ternopil), und in Kiew.
Aber auch in den Osten der Ukraine, in Frontnahe,
transportieren wir Guter (Poltawa, Charkiw,
Trostjanez, Sumy). Wir waren auch schon weiter
stdlich (Saporischschja, Cherson, Odessa).

Riickmeldungen aus der Ukraine

s Bipoio B Hawy [TEPEMOI'Y!!!
Schr geehrte Spender!
Das Personal der Abteilung Chirurgie des kommunalen nichtkommerziellen Unternehmens des Charkower
Ciebietsrates ,,Gebietsspital Charkiw® und ich personlich bedanken uns recht herzlich fiir Ihre Wohltdtigkeit, fiir
lhre Hilfe, die Sie der Ukraine und den Einwohnern der Heldenstadt Charkiw geleistet haben, daB Sie in diesen
iduBerst schweren Zeiten nicht an [hre eigenen Probleme und Schwierigkeiten denken, sondern andere Leute
unterstiitzen; wir danken Thnen fiir Ihre nachhaltige Hilfe und Unterstiitzung, fur Ihre Seclengiite und
Gutherzigkeit! Dank Ihrem Engagement, Glauben an Gerechtigkeit und Menschlichkeit kann unseren Patienten
das wichtigste gerettet werden, und zwar ihr Leben!

Dank Ihnen sind im Laufe des grausamen Krieges, den der russische Terror-Staat am 24. Februar 2022
gegen die Ukraine und die ganze Menschheit ausgefochten hat, mehrere Menschenleben gerettet worden. Dank
Threr Hilfe konnten wir viele komplizierte Operationen durchfithren, auch minimal-invasiv. was die Patienten
méglichst schnell rehabilitieren lieB. Dank den Instrumenten und Anlagen, welche Sie uns geliefert haben, sind
viele krebskranke Patienten operiert worden, die wiihrend ihres Aufenthaltes auf den durch russische Truppen
besetzten Territorien keine medizinische Hilfe erhalten durfien

Wir wiinschen Gesundheit Thnen und Ihren Angehorigen, Frieden und Eintracht der Ukraine und lhren
Familien!

Wir glauben an unseren SIEG!!!
Hochachtungsvoll,
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Parkhomenke
Professon, Doctor of Medicine,
Kharkls Reglonal Hospital

Tatyana Zhoglo mit Ceprer
Valerievich

Jedes unserer Treffen ist wie ein
kleiner Urlaub , immer mit einem
Lacheln und einer positiven
Einstellung, egal wie schwierig die
Reise liber Tausende von Kilometern
ist. Wir kommunizieren iiber einen
Dolmetscher, aber es gibt Momente, in
denen wir uns ohne Worte verstehen,
und ich weil nicht, wortiber wir uns
mehr freuen: Die Hilfe, die Sie
personlich mit lhrem Team bringen,
oder die freundschaftliche
Unterstiitzung, das Verstandnis, dass
wir in dieser fiir die Ukraine so
schwierigen Zeit nicht allein sind. ich
danke Ihnen von ganzem Herzen fiir
alles, was Sie fiir uns alle tun. danke,

dass Sie trotz der Explosionen und der
standigen Luftalarme in die Ukraine
reisen - bis bald Marcel Kiibler

VON MILA CHUCHKO AUS KHARKIV AM 18.11.2022
09:13

Lieber Marcel, es ist fir mich eine groBe Ehre solche
wunderbare Menschen kennengelernt zu haben. Ich
bewundere euch jedes Mal, wenn ihr in die Ukraine kommt:
euer Engagement, euer Einsatz, eure Zuverlassigkeit und
Hilfsbereitschaft. 4-5 Tage unterwegs, taglich bis 16 Stunden
am Steuer, in einem Land, welches durch die russische
Raketen zerrissen wird, nur um Menschen zu helfen, die ihr
eigentlich nie gekannt habt. Aber flir euch gibt es keinen
fremden Schmerz und keinen fremden Kummer, ihr seid
immer dort, wo es am nétigsten ist. Ich glaube, ihr konnt
euch kaum vorstellen, wie vielen Leuten in der Ukraine und
besonders in Kharkiv ihr geholfen habt und wie wichtig ist es
flr uns zu wissen, dass wir nicht alleine sind und dass es in
der Schweiz solche Herzen gibt, die fir die Ukraine schlagen

VON NATALYA MOMOT AUS ALLSCHWIL (GEB. IN
CHARKIW) AM 28.08.2022 22:32

Lieber Marcel
Liebe Michelle
Liebes Team und Partner

wir bewundern Euch und Eure Energie, immer weiter und
weiter zu helfen, ohne mude zu werden, ohne aufzugeben!
Ihr bewirkt Grosses. Immer und immer wieder. Alleine die
Tatsache, dass Ihr von der Schweiz aus den Menschen in der
Ukraine auch noch nach einem halben Jahr (!) Krieg
unermdudlich hilft und sie nicht alleine mit ihrer Tragddie lasst,
macht Betroffene starker.

Ihr bringt nicht nur Hilfsguter und wervolles medizinisches
Equipment in die Ukraine. Ihr bringt Zuversicht und Glaube
an das Gute um Menschen...

EUCH GILT UNSER DANK!!1I§
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Ausblick

Wir mochten weitermachen, solange wir gebraucht
werden. Denn eines ist klar: durch unsere Hilfe
werden Leben gerettet.

Immer wieder werden auch Spitaler Ziele von
Angriffen. Gleichzeitig mussen sie die Opfer der
Bombardierungen versorgen. Das wird zusatzlich
erschwert durch die Angriffe auf den
Energiesektor.

Unser Ziel ist es, weiterhin die Menschen in der
Ukraine zu unterstitzen, vor allem mit dringend
bendtigten medizinischen Gutern und Gutern fur
die Stromversorgung. Direkt, schnell und
personlich. iy

Schlusswort

Wie kann ich helfen?
Damit wir weiter helfen konnen, sind wir auf lhre /
Eure Unterstltzung angewiesen.

Spendenkonto

BKB

CH29 0077 0255 046172001
Ukrainehilfe mit Herz!

£123 Allschwil

oder Uber Twint

Sie kdnnen lhre Spende von den Steuern abziehen, gerne stellen
wir Ihnen eine Spendenbescheinigung aus (in der Regel auf das
Ende eines Kalenderjahres, auf Wunsch gerne auch friiher).

Wie erwahnt ist das unsere 50. Tour. Wir versuchen, Uber Facebook und Instagram stets aktuelle Bilder
und Eindricke zu teilen, jedoch ist es gerade auf der Fahrt nicht immer ganz einfach, online zu sein. Sie
finden aber auf jeden Fall zu jeder Tour eine kurze Beschreibung auf unserer Website. Und wir sind immer
gerne bereit, in personlichen Gesprachen Uber unsere Arbeit zu berichten. Auf der Website finden sich

im Ubrigen auch unsere Jahresberichte und die Statuten und natiirlich weitere Informationen.

Herzliche Griisse
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Michelle und Marcel Kubler
Ukrainehilfe mit Herz!

Website www.ukrainehilfemitherz.ch
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